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Frossetaines, 
Frossetains, 

Discours de Monsieur Le Maire lors 
de la cérémonie des vœux à la po-
pulation.

C’est avec un grand plaisir que je vous 
accueille pour cette cérémonie des 
vœux, votre présence nombreuse té-
moigne de l’intérêt que vous portez à 
la vie de notre commune, et je vous en 
remercie sincèrement.

Permettez-moi, avant toute chose, de vous adresser, au 
nom du Conseil Municipal et en mon nom personnel, mes 
vœux les plus chaleureux pour cette nouvelle année. Que 
cette année vous apporte santé, bonheur, sérénité et réus-
site, à vous et à vos proches.

L’an passé, le premier ministre était François BAYROU, il n’a 
pas tenu 9 mois.

Aujourd’hui c’est Sébastien LECORNU (2) qui essaye de gou-
verner.

La dette était de 3300 milliards, nous approchons des 3500 
milliards.

L’Assemblée Nationale et ses 577 députés est incapable de 
se mettre en ordre pour valider le budget 2026.

Dans son incapacité à juguler la dette, le gouvernement ne 
pense qu’à augmenter les impôts et à contraindre financiè-
rement les collectivités locales.

Frossay, comme quelques autres, s’est adapté.

Face à cette situation, nous avons fait un choix clair et 
constant depuis de nombreuses années : celui de la respon-
sabilité et de la rigueur budgétaire. Gérer une commune, ce 
n’est pas seulement lancer des projets, c’est avant tout gérer 
avec sérieux l’argent public, qui est l’argent de tous.

Cette rigueur budgétaire a été le fil conducteur de l’en-
semble de nos décisions. Elle s’est traduite par une maîtrise 
attentive des dépenses de fonctionnement et une priorisa-
tion raisonnée des investissements.

Chaque projet a été pensé non seulement pour son utilité 
immédiate, mais aussi pour son impact à long terme sur les 
finances communales.

Ce choix de gestion responsable, nous a permis d’accéder à 
une situation financière saine, indispensable pour garantir 
la stabilité et l’avenir de Frossay, sans faire peser sur les gé-
nérations futures le poids des décisions d’aujourd’hui.

Ce moment des vœux est aussi l’occasion de porter un 
regard sur le chemin parcouru. Après deux mandats au 
service de notre commune, il me semble important de par-
tager avec vous un bilan synthétique de l’action menée col-
lectivement.

Au cours de ces années, nous avons œuvré pour maintenir 
et améliorer le cadre de vie à Frossay, en tenant compte de 
nos moyens et des priorités. Des investissements ont été 

réalisés pour entretenir et moderniser les équipements 
communaux, améliorer les espaces publics et accompagner 
l’évolution de la commune, tout en conservant son identité.

Nous avons également soutenu activement la vie associa-
tive, véritable richesse de Frossay. Les associations, grâce à 
l’engagement de nombreux bénévoles, jouent un rôle es-
sentiel dans le lien social, la culture, le sport et l’animation 
de la commune. Elles ont toujours pu compter sur l’écoute 
et l’accompagnement de la municipalité.

Un soin particulier a été apporté à la qualité des services 
rendus à la population, avec le soutien constant des agents 
communaux, que je tiens à remercier chaleureusement. 
Leur professionnalisme et leur engagement quotidien sont 
indispensables au bon fonctionnement de notre collectivité.

Enfin, tout au long de ces deux mandats, nous avons veillé à 
exercer notre action dans un esprit de dialogue, de respect, 
convaincus que la proximité et l’écoute sont au cœur du rôle 
d’un maire et de son équipe.

L’année qui s’ouvre sera toutefois particulière. Elle sera mar-
quée par un temps fort : le moment est venu de la « respira-
tion démocratique ». Les élections municipales auront lieu 
les 15 et 22 mars.

À ce titre, je souhaite vous informer, en toute simplicité et 
en toute transparence, que je ne serai pas candidat à ma 
succession.

Cette décision est le fruit d’une réflexion mûrie. Servir Fros-
say a été pour moi un honneur et une responsabilité que j’ai 
assumés avec conviction, énergie et sincérité. Mais il arrive 
un moment où il est juste et sain de savoir passer le relais, 
afin de permettre à d’autres d’apporter un regard nouveau 
et une nouvelle dynamique.

Je tiens à vous assurer que je continuerai à exercer pleine-
ment mon mandat jusqu’à son terme, avec le même sens 
des responsabilités, la même exigence et le même respect 
des engagements pris.

Les mois à venir permettront à chacune et chacun de s’expri-
mer et de faire des choix pour l’avenir de notre commune. 
Quelle que soit l’issue de ces élections, je suis convaincu 
que Frossay continuera à avancer, portée par l’engagement 
de ses habitants, de ses associations, de ses élus et de ses 
agents.

Pour cette nouvelle année, je formule le vœu que Frossay 
demeure une commune solidaire, responsable, attentive à 
ses finances, et libre de ses choix.

Je vous remercie pour votre confiance au fil de ces années, 
pour votre présence et pour l’attention que vous portez à la 
vie communale.

Je vous adresse à nouveau mes meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année et vous souhaite à toutes et à tous une très 
bonne année.

Je vous remercie.
Sylvain SCHERER, Frossay 17/01/2026
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Vie municipale

Envoyez-nous vos plus belles photos  de la commune par mail 
à mairie@frossay.fr  avec en objet  « Photo du bulletin ».  
Nous en publierons une dans chaque bulletin municipal.

Crédit photo : Laurence Perrias

LE DISPOSITIF ARGENT DE POCHE

FROSSAY, SAY BEAU !A LA DECOUVERTE DE LA COMMUNE

En langage  
populaire  
comment  
nommait-on  
le calvaire 
Saint-Félix ?

Retrouvez la 
réponse dans le 
prochain bulletin

Le dispositif argent de poche va être réitéré en 2026. Il donne 
la possibilité aux jeunes de 14 à 18 ans de gagner de l’argent de 
poche aux moments des vacances scolaires.

Les jeunes nés de 2008 à 2012 peuvent retirer un dossier d’inscrip-
tion à l’accueil de la Mairie, le télécharger sur le site de la Mairie ou 
le demander par mail à mairie@frossay.fr. 
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Samedi 6 décembre, les frossetains de 75 ans et plus 
étaient conviés par la municipalité pour partager le 
traditionnel repas de fin d’année.
168 convives avaient répondu à l’invitation. Parmi eux, 
une partie des nouveaux invités nés en 1950 intégraient le 
groupe des ainés de la commune.

Le menu préparé par Jacky Guchet, cuisinier du Grand Hô-
tel de St Père en Retz fut très apprécié.

Les deux habitants les plus âgés de la Commune furent ci-
tés. Il s’agit de madame Denise Bechu 99 ans et de mon-
sieur François Boureau 96 ans qui ont tous deux quitté leur 

domicile respectif pour vivre désormais à la résidence des 
Eglantines.

Un petit présent a été remis par Monsieur le Maire aux 
deux ainés de l’assemblée :

Thérèse Boucard 96 ans et Gérard Foucher 90 ans qui sont 
d’ailleurs frère et sœur.

Cet après-midi de bonne humeur et de convivialité précède 
la distribution des colis gourmands qui seront remis aux 
personnes n’ayant pas participé au repas. Près de 130 colis 
vont être préparés par les membres du Centre Communale 
d’Action Sociale (CCAS).

La cérémonie des vœux à la population s’est tenue le sa-
medi 17 janvier en fin de matinée, à la salle polyvalente, en 
présence d’un public nombreux.
À cette occasion, le Maire a remis la médaille de la ville à Christophe 
Blandin. Ancien président du club de football USFV Vital Frossay, il 
a été honoré pour son engagement de longue date. À travers cette 
distinction, le maire a tenu à saluer l’ensemble des bénévoles de la 
Commune.

L’association musicale de Frossay assurait l’animation. La cérémo-
nie s’est terminée par le partage d’un moment convivial.

 Un système de colliers a été installé 
sur certains arbres au City Park et au 
complexe sportif afin de lutter contre 
les chenilles processionnaires.

La Commune remercie les usagers de ne 
pas toucher aux dispositifs et de ne pas 
mettre les mains dans les sacs, au risque 
de se faire piquer.

Merci à tous pour votre vigilance et votre 
coopération.

CEREMONIE DES VOEUX 

Vie municipale

REPAS DES AINES

LUTTE CONTRE LES CHENILLES PROCESSIONNAIRES
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Différents objets, clés, lunettes, bi-
joux, ont été déposés plus ou moins 
récemment à l’accueil de la Mairie. 
Les personnes susceptibles d’en 
être les propriétaires sont invitées 
à venir les réclamer.

Merci de vous présenter muni(e) d’une 
pièce d’identité et de tout élément 
permettant de prouver que l’objet 
vous appartient.

Naissances :
Février : Esteban AUGER, Calie CONTTENCEAU DARRICOTTE, 
Constance RECULLEZ 
Mai : Eden SIMON, Mathis SANTERRE
Juin : Charlie RATTIER
Juillet : Malya SALL
Septembre : Cassie CASTERAN, Luna TREPOS, Louise CHAN-
TELOUP, Nora AUFFRET
Novembre  : Andréa SACHAU, Capucine NAVEREAU DU-
MANGE, Sacha LÉCUYER, Camille LÉCUYER, Charlotte MÉAR
Décembre : Mélina AVRIL, Charlie SALIOU, Venceslas PAVLOVITCH 

Mariages :
Avril : Nathanaël RENAUDINEAU et Ophélie HÉDIN,
Morgan FUMOUX et Laïla RAMBAULT
Mai : Frédéric BÉZIAU et Gabrielle ROCHAIS
Juin : Julien GAYOT et Magalie MOREAU
Juillet : Sébastien BUREAU et Virginie LANZERE
Septembre : Lembarek SERROUH et Bérénice BÉZIER
Octobre : Adeline  LODÉ et Jonathan DURET

Décès :
Janvier : Marie DELRIVE née BALKOV, Marie BERTHEBAUD 
née GLAUD, Odile OLIVIER née BERTHEBAUD, Georgette LE-
BEUR née BOUCHET, Augustine HALASZ née SEEWALD
Février  : Catherine CHUDA née JAULIN, Marie BÉCHU née 
BERTHEBAUD, Madeleine SIMON née AVRIL 
Mars : Pedro ÁGUIA DE OLIVEIRA, Raymonde ELIARD née SI-
MON, Martial AVRIL, Guy LAROCHE
Avril : Georges GENAUDEAU, Denise OLIVIER née CAILLAUD, 
Jacqueline HAMON née BACHELIER, Jérôme ROBINEAU, Ma-
rie-Anne BOUHIER née BOUCARD
Mai : Michel PLACÉ, Danielle BARON née LECOMTE, Louis BI-
CHON, Frédérique BOISSEAU née LUBRANO
Juin : Yves LUCAS, Jacqueline ROYER née ANELL, Hélène LU-
CAS née GUISSEAU
Juillet : Pauline FOULARD, Annick GAUTIER née BRAUD, Sté-
phane GODARD
Août : Suzanne FOUCHER née FOUCHER, Célina AMIANT née 
SIMON, Marie MOSNIER née BERTHEBAUD, Joseph HAMON, 
Angèle THÉON née AVRIL, Denise GUISSEAU née LEFEUVRE, 
Septembre  : Marie-Jeanne DENION née GAUTIER, Marie 
GEORGET née BICHON, Pierre SIMON 
Octobre  : Marcel CLÉNET, Marie BOUYER née FERRÉ, Anne 
MANDIN née LAUNAY, Jeanne NAULEAU née RICAUD, 
Novembre  : Henriette LEPOT née OLIVE, Philomène THÉ-
BAUD née LORMEAU, Odile LEFORT née GERBAUD, Paule 
LOYEN née GEORGET  

Le Conseil Municipal de Frossay a 
mis en place, en 2021, le dispositif 
une naissance, un arbre. 
Une centaine d’arbres a été plantée 
sur les bords de l’étier derrière le Quai 
Vert. Ce projet de plantation s’inscrit 
dans une démarche de préservation de 
la biodiversité, chaque nouveau-né de 
Frossay est invité à parrainer un arbre 
planté. 

Ce parrainage est matérialisé par un 
panneau indiquant le prénom de l’en-
fant, sa date de naissance ainsi que la 
variété de l’arbre.

22 familles ont été invitées le samedi 29 
novembre 2025, 13 familles ont répon-
du présentes pour inaugurer les arbres 
des enfants nés entre novembre 2024 
et octobre 2025. 

Vie municipale
UNE NAISSANCE UN ARBRE OBJETS TROUVES

ETAT CIVIL

Naissances : 26
Mariages : 15
Décès : 44

Pacs : 8
Parrainages civils : 6
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Vie locale
ECOLE ALEXIS MANEYROL

Des interventions en sciences  
et en littérature pour les CM2 

Les élèves de CM2 sont partis à la découverte des éner-
gies lors d’un atelier animé par Julien ANDRE dans le cadre 
du programme Ecopousse proposé par la CCSE. Ce dernier 
vise à sensibiliser les élèves à la transition écologique. Ce 
fut donc l’occasion de découvrir, de réfléchir et d’échanger 
autour des énergies renouvelables et épuisables.

Les CM2 ont également eu la chance d’accueillir l’auteur 
Eric Pessan dans la classe dans le cadre du salon de la lit-
térature jeunesse de St Brévin qui aura lieu le samedi 28 
mars 2026. Après s’être présenté et avoir répondu aux 
questions des élèves sur son métier d’écrivain, Eric Pes-
san leur a proposé un travail d’écriture poétique. La classe 
a pu aboutir à la rédaction collective d’un poème autour 
du thème de l’année : le voyage. 
Une rencontre très sympathique, 
instructive, riche et porteuse de 
projets à venir ! Nous attendons 
avec impatience le retour d’Eric 
Pessan à l’école pour un deu-
xième atelier d’écriture qui aura 
lieu en mars prochain.

Danse de création 
Cette année, dans le cadre des 
rencontres USEP, les classes de 
cycle 2 participeront à un projet 
artistique autour de la danse de 
création. Début mars, elles au-
ront le plaisir d’accueillir deux 
classes venues de Saint-Brévin 
pour partager cette expérience.
Pour accompagner ce projet, les 
enseignantes ont fait appel à une 
artiste de la compagnie Giocco 
Cosî. Six séances de danse se-

ront proposées aux élèves. Ces temps de pratique permet-
tront aux enfants de découvrir et d’explorer la danse de 
création, en développant leur imagination et leur expres-
sion corporelle.
Les séances seront encadrées par l’artiste de la compa-
gnie, en collaboration avec les enseignantes des classes, 
afin d’accompagner les élèves pas à pas dans cette dé-
marche artistique et collective.

Concours des Petits Champions de la lec-
ture 

C’est maintenant devenu un moment incontournable pour 
nos élèves de CM1/CM2. Ils se sont préparés depuis le dé-
but de l’année scolaire pour vivre cette expérience. À tra-
vers des milliers de classes partout en France, ce jeu de 
lecture à voix haute fait vivre le plaisir de la lecture, de la 
parole partagée et de la découverte des livres. Une pre-
mière sélection a été réalisée en classe et les 8 élèves sélec-
tionnés par leurs pairs ont ensuite été départagés devant 
un jury d’adultes. A la suite de cette épreuve, Solal Picot 
et Marion Bouhours seront les 2 représentants de l’école 
Alexis Maneyrol à l’épreuve départementale. Nous leur 
souhaitons bonne chance !

Inscriptions  
pour 2026/2027
Les dossiers d’inscription pour la prochaine année sco-
laire sont à retirer en mairie. 
Vous pouvez contacter la directrice, Mme Robin Gaëlle 
• par téléphone le mardi :  02 40 39 73 71 
• par mail les autres jours de la semaine :  
  ce.0442042f@ac-nantes.fr
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Vie locale
ECOLE ST LOUIS DE MONTFORT

Baby Foot

Orhan, président du club de baby-foot de Nantes est venu pour 
les classes de CE et CM pendant 9 séances d’apprentissage. Cela 
a permis à chacun de maitriser ce nouveau jeu de la cour mais 
surtout cela a favorisé la mixité, l’écoute, la coopération et le dé-
veloppement de compétences psychomotrices. Chaque enfant a 
progressé ! 

Défi: Ma Petite Planète

Les PS et MS ont réalisé pendant 3 semaines des défis autour de 
notre planète. Plusieurs soupes, balades dans la nature, planta-
tions, gouter maison, journées sans écran ont été réalisés ! Des 
choses simples du quotidien qui nous permet de prendre soin de 
nous et de notre planète.

Atelier Slam

Les CM2 ont bénéficié de 4 séances de Slam avec Nina, intervenant. 
Certains élèves se sont révélés ! Pour finir les élèves se sont donnés 
en représentation devant quelques familles et deux autres classes 
de l’école. Un beau moment de partage et d’émotions.

Projet Fresque

Cette année, l’école fait une belle place aux arts. Depuis janvier, 
nous accueillons Béatrice Baillet, artiste peintre qui intervient 
dans les classes pour expliquer le travail d’un artiste, expliquer 
plusieurs techniques et accompagner les élèves dans la réalisa-
tion d’une fresque.

Portes ouvertes de l’école
Samedi 31 janvier, l’école organisait ses portes ouvertes.
Toute l’équipe était à pied d’œuvre pour accueillir les futures fa-
milles. L’équipe pédagogique était présente ainsi que les parents 
d’élèves et les CM2 ont fait les guides ; l’occasion pour eux de dé-
velopper des compétences langagières.

Pour pré inscrire votre enfant à l’école, vous pouvez scanner ce QR code ou contacter la directrice, Mme 
ROULEAU pour convenir d’un rendez-vous afin de découvrir les locaux et les projets de l’école. 

Kermesse : Dimanche 28 juin - 14 h00 / Défilé de chars au dé-
part de l’école, poursuite des festivités à la « Cour du Pain ».



Vie locale
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Hébergez un jeune actif à domicile : une dé-
marche solidaire et utile à l’attractivité écono-
mique du territoire

Le dispositif nommé « Habitat Temporaire chez l’Habitant » 
met en relation des hébergeurs ayant un logement dans leur 
résidence principale avec des jeunes de 15 à 30 ans, travail-
leurs en CDD, stagiaires ou en formation, à la recherche d’un 
hébergement sur les territoires de Pornic agglo Pays de Retz 
ou Sud Estuaire.

Il permet à ces jeunes de se loger à prix abordable et aux hé-
bergeurs de bénéficier d’un complément de revenus exonéré 
d’impôts ou avec abattement fiscal (selon conditions), en plus 
de profiter d’une expérience intergénérationnelle. Une solu-
tion pour répondre au problème de logement des saisonniers 
et favoriser le recrutement des entreprises locales.

Le dispositif, mené de A à Z par l’association Adelis, sécurise le 
bon déroulement de l’hébergement.

Renseignements : 06 37 57 00 25 
contact-hth@mademandehabitatjeunes.fr

Les papiers ne sont pas à je-
ter dans le bac jaune, ni dans 
le bac des ordures ména-
gères. Encore beaucoup de 
papiers y sont jetés, ce qui 
dégrade la valorisation des 
autres déchets.

100 bornes papier (ou points d’apport 
volontaires) se trouvent sur les 6 com-
munes de la CCSE. 

Elles sont situées à côté des bennes 
à verre. L’une d’entre elle se trouve à 
proximité de votre domicile !

>> Trouvez en un clic leur emplace-
ment en indiquant l’adresse de votre 
domicile sur www.cc-sudestuaire.fr/
jours-de-collecte

HABITAT TEMPORAIRE CHEZ L’HABITANT

JETEZ VOS PAPIERS DANS LES BORNES DEDIEES
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Le service des sports de la CCSE propose un large choix 
d’activités sportives, accessibles sur les 6 communes du 
territoire. La durée des stages varie entre 1 et 5 jours.

Tarifs attractifs : entre 4,10€ et 20,50€ le stage (selon 
sa durée) pour les habitants de la CCSE.

 

L’animation sportive départementale s’adresse aux en-
fants de 7 à 14 ans. Elle permet la découverte d’une multi-
tude de disciplines, durant toute l’année, et les prépare à 
l’entrée dans le milieu associatif. 

Venez rejoindre les séances d’écoles multisports, toutes les 
semaines en période scolaire, dans les gymnases de vos 
communes :

Inscriptions à partir du 15 juin 2026
- Lundi : CORSEPT : CE1 - CE2 : 16h30-17h45 / CM1 - CM2 : 
17h45-19h00 

- Mardi : SAINT-PÈRE-EN-RETZ : CE1 - CE2 : 17H00-18h00 / 
CM1 - CM2 :18h00-19h15

- Mercredi : FROSSAY : CE1 - CE2 - CM1 - CM2 : 10h45-12h00 

- Jeudi : PAIMBOEUF : CE1 - CE2 - CM1 - CM2 : 16h45-18h00

- Vendredi : ST-VIAUD : CE1 - CE2 : 16h30-17h45 /  
CM1 - CM2 : 17h45-19h00

Des offres de stages du CE1 à la 3ème (7-14 ans) vous 
sont proposées à l’occasion des vacances scolaires, 
ainsi que des évènements sportifs.

•  Vacances de printemps :  
ouverture des inscriptions le 16 mars 2026 

• Vacances d’été :  
ouverture des inscriptions le 26 mai 2026

Contact : Etienne MAINGUET 
Tél : 06.76.75.99.05   
etienne.mainguet@loire-atlantique.fr 

Renseignements et inscriptions :  
https://www.loire-atlantique.fr/44/sport/l-anima-
tion-sportive-departementale-pour-les-enfants-du-
ce1-a-la-3eme/c_1338858

STAGES SPORTIFS

L’ANIMATION SPORTIVE DÉPARTEMENTALE SUR LE TERRITOIRE DE LA CCSE

Vie locale
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Le dossier

 Lignes de bus Aléop à Frossay
  • 301 : 	Paimboeuf Saint-Viaud Frossay Saint-
Père-en-Retz Chaumes-en-Retz Vue Rouans
Cheix-en-Retz Rezé Nantes (semaine)
  • 316 : 	Frossay Saint-Viaud Paimboeuf Corsept

Saint-Brevin-les-Pins Trignac Saint-Nazaire 
(semaine et week-end)
Ticket : 2,90 €, valable 2h sur tout le réseau Aléop
Achat : chauffeur (prévoir l’appoint), application WOP 
m-tickets ou points de vente Aléop
Infos : 09 69 39 40 44 – Horaires et itinéraires
.........................................................................................................

 Brévibus : transport gratuit
Relie Saint-Brevin-les-Pins et Saint-Père-en-Retz, 7j/7 de 
7h30 à 18h30, complémentaire au réseau Aléop.
.........................................................................................................

Transport à la demande – ALEOP
Déplacements sur réservation sur 21 communes (Pornicagglo 
Pays de Retz et Sud Estuaire), avec prise en charge au point d’arrêt 
possible ou à domicile pour les +75 ans ou personnes à mobilité 
réduite.
Dépose au lieu de votre choix (arrêt de car ou pôle de centralité 
ou gare suivant les secteurs).
Trajet mini 1 km / trajet maxi 40 kms

• Horaires : lundi vendredi, 7h-19h (trajets hors horaires possibles 
pour correspondances) – Samedi : 8h-12h / 14h-17h (sauf jours 
fériés)
Exceptions : les trajets vers les hôpitaux de Nantes (Confluent), 
Machecoul et Saint-Nazaire possibles les mardis ou jeudis.

• Tarifs : 2,90 € le trajet ou 24 € le carnet de 10 tickets – 
pensez aux abonnements pour les voyages fréquents.

• Réservations : au plus tard la veille du déplacement avant 
16h (ou le vendredi avant 16h pour un départ le lundi)

Renseignements : 02 40 21 80 40
 

 Location de vélos électriques auprès 
de la CCSE
Service de location longue durée (3 à 6 mois, renouvelable 
jusqu’à 12 mois)  30 vélos électriques disponibles.
    • Tarifs à partir du 1er janvier 2026 :
	 Plein : 120 € / 3 mois, 200 € / 6 mois
	 Social : 60 € / 3 mois, 100 € / 6 mois
Infos : 02 49 62 66 57
.........................................................................................................

 Train
Gares proches : Pornic et Saint-Nazaire
Réservations et infos : SNCF Connect
.........................................................................................................

 Aides à la mobilité
Association Mobilité Sud Estuaire
• Accompagnement pour personnes rencontrant de sérieux 
problèmes de déplacement
• Membres soumis à critères d’éligibilité
Infos : 06 07 34 91 29 – mobilite-solidaire-se.fr

Participation employeur aux frais de déplacement
  • Prise en charge possible des abonnements bus, car,   
  train ou location vélo pour trajet domicile/travail
  • Compatible avec le forfait mobilité durable si partie du  
   trajet en vélo et/ou covoiturage
Contact : ressources humaines de votre entreprise/administration
Gratuité des transports ALEOP par la Région Pays de la Loire
 • Sous conditions, abonnement annuel gratuit sur le réseau 
de cars en Loire-Atlantique.
Infos : Gratuité ALEOP
Plus d’informations : France Services (Saint-Brevin-les-Pins, 
Paimboeuf) ou à l’Espace Départemental des Solidarités de 
Saint-Brevin-les-Pins

SE DÉPLACER SUR LE TERRITOIRE DE LA CCSE

Plusieurs solutions existent pour vos déplacements quotidiens : travail, loisirs ou démarches.
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À Frossay, un siècle de théâtre porté par le bénévolat

Depuis plus d’un siècle, le théâtre occupe une place cen-
trale dans la vie culturelle de Frossay. Installée dans une 
salle paroissiale La Cour du Pain construite en 1909, l’ac-
tivité théâtrale s’y développe de manière continue de-
puis 1938, grâce à l’engagement constant des bénévoles 
et des comédiens amateurs.

M. Constant Normand, ancien président de l’association 
L’Union Frossetine de 2003 à 2022, a longtemps por-
té ce projet. Il nous fait l’honneur de retracer, ici, son 
parcours et l’évolution du lieu. D’abord vice-président, 
il prend ensuite la tête de l’association « L’Union Fros-
setine ». Constant Normand n’était pas acteur, son rôle 
consistait à organiser, coordonner et faire vivre un col-
lectif de bénévoles autour d’un objectif commun, main-
tenir une offre culturelle accessible à tous.

Une salle au cœur de la vie locale

La salle La Cour du Pain, propriété paroissiale, n’a ja-
mais été une salle municipale. Elle n’a pas non plus servi 
d’école, même si cette possibilité avait été envisagée au 
début du XXe siècle. Elle a cependant accueilli, au fil des 
décennies, de nombreuses activités : théâtre, séances 
de cinéma pendant plusieurs années, spectacles de va-
riétés, représentations scolaires ou associatives.

Chaque année, une nouvelle pièce de théâtre est mon-
tée par une troupe renouvelée au fil du temps. Les co-
médiens sont originaires de Frossay et des communes 
voisines. Le théâtre proposé est principalement de la 
comédie et du théâtre de boulevard, un choix apprécié 
par un public fidèle.

Un modèle économique basé sur le bénévolat

La salle compte 213 places et est remplie à 90 % chaque 
saison. Les comédiens, le metteur en scène et l’en-

semble des organisateurs sont bénévoles. Les recettes 
des représentations permettent de financer l’entretien 
et les travaux du bâtiment.

Grâce à ce modèle, d’importants aménagements ont pu 
être réalisés au fil des années. En 2007, l’association a 
notamment remplacé l’ensemble des fauteuils, repeint 
la salle, refait le plancher et installé de la moquette. Les 
bénéfices servent exclusivement à préserver et embellir 
le lieu.

Une association ouverte à tous les âges

L’association rassemble des bénévoles et des comédiens 
de toutes les générations : enfants, adultes et seniors. 
Elle accueille également des groupes extérieurs, venus 
répéter ou se produire ponctuellement. Certaines acti-
vités sont destinées aux scolaires, avec des spectacles 
organisés pour les familles.

Si M. Normand n’est plus aujourd’hui à la tête de l’asso-
ciation, il continue à s’impliquer et à transmettre son ex-
périence. La présidence est désormais assurée par une 
nouvelle responsable Mme Pascaline Foucher, dans un 
esprit de continuité.

Un engagement collectif durable

À Frossay, le théâtre reste avant tout une aventure hu-
maine. Derrière chaque représentation, une équipe 
s’active : acteurs, techniciens, décorateurs, bénévoles à 
l’accueil ou à la buvette. De nombreux Frossetains par-
ticipent à leur manière à la réussite de cette offre cultu-
relle qui au-delà du spectacle est vecteur de lien social.

Un engagement de longue haleine, porté par la pas-
sion et la volonté de faire vivre la culture locale.

LE PORTRAIT : UN SIECLE DE THEATRE

Dans l’air du temps
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Vie associative

Les 2 écoles réunis pour vivre la magie de Noël à 
Légendia Parc 
Depuis plus de quatre ans, les en-
fants des deux écoles se réunissent 
avec joie pour célébrer Noël lors 
d’un spectacle organisé par l’Ami-
cale laïque et l’APEL.

Cette année, ils ont eu la chance 
de passer une demi-journée ex-
ceptionnelle à «Légendia Parc», à 
Frossay.

Dès leur arrivée, ils ont été accueillis chaleureusement par 
l’équipe du parc. 

Chaque groupe a pu assister à un spectacle : les plus petits le matin et les plus 
grands l’après-midi, pour des moments adaptés à chacun.

Les enfants ont profité de la magie de Noël à travers des 
décorations féeriques et des animations captivantes. Les 
élèves des classes de petites sections aux classes de CE1 
ont pris l’ascenseur magique pour aller à la rencontre du 
Père Noël, et les plus grands ont participé à une anima-
tion avec les loups. Rires, émerveillement et partage ont 
marqué cette sortie inoubliable.

L’Apel se joint à l’Amicale Laïque de Frossay pour remer-
cier toute l’équipe de «Légendia Parc» pour son accueil 
chaleureux et l’organisation parfaite de cette journée 
magique dédiée aux enfants des deux écoles.

APEL MONTFORT ET AMICALE LAIQUE

Le 13 décembre 2025 
a marqué le retour du 
grand marché de Noël 
ouvert à tous, organisé 
par l’Amicale laïque de 
Frossay et les parents 
élus de l’école Alexis 
Maneyrol.
Plus de 30 exposants ont 
proposé créations et gour-
mandises tout au long de 
la journée.

Les visiteurs ont pu profiter d’animations pour petits et grands, 
avec la présence du Père Noël et de la Mère Noël toute la jour-
née, pour des photos et de beaux moments de partage.

Un grand succès pour cette journée, qui donne déjà rendez-vous 
à tous le 12 décembre 2026 pour la prochaine édition.

En attendant, rendez-vous le 20 juin, à la salle polyvalente de Fros-
say, de 11h à 18h, pour la fête de l’école, où enfants et équipe en-
seignante présenteront de jolis spectacles autour du « VOYAGE ».  

De nombreuses animations vous y attendent.

L’association Les Zinzins du canal 
de Frossay s’est réunie le 23 janvier 
pour notre assemblée générale. Elle 
est constituée d’un conseil d’admi-
nistration de 16 membres, un bu-
reau de 4 membres et d’une quin-
zaine d’adhérents et tous les ans 
les bénévoles sont plus nombreux 
à nous rejoindre lors de nos évène-
ments et nous les remercions ! 
Quels projets pour cette nouvelle année 
2026 ? 

Comme d’habitude, nous avons une 
multitude d’envies ! Nous allons réitérer 
notre concours de palets pour la 4ème 
année. il aura lieu le samedi 25 avril à la 
ferme de Sergonne de Frossay. Nous 
allons certainement proposer un petit 
évènement musical dans l’année et nous 
travaillons actuellement sur une nouvelle 
course d’OFNI qui aura lieu au canal ! 

Gardez un œil sur notre facebook, nous 
allons annoncer prochainement les dates ! 

AMICALE LAIQUE 

LES ZINZINS DU CANAL
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Le 29 Mai 2026 à partir de 16h30 et jusqu’à 18h30, 
les parents élus de l’école Alexis Maneyrol, invitent 
toutes les familles de l’école à participer à un événe-
ment aussi convivial qu’original : une Gratiféria !
Contraction des mots «  Gratis  » et «  Féria  », il s’agit d’un 
marché gratuit où chacun pourra donner des vêtements 
(tailles 3 ans à 14 ans) ou des livres et également prendre 
ce dont il a besoin, librement et sans échange d’argent. On 
donne, on prend, on partage … dans la bonne humeur !

L’objectif est de donner une seconde vie aux objets, 
d’encourager le partage et la solidarité, et enfin et surtout, de 

passer un bon moment entre familles de l’école !

Un bel événement pour sensibiliser petits et grands à la 
consommation responsable !

A l’issu de la Gratiféria chacun peut repartir avec les objets 
qu’il n’aura pas donnés ou bien les laisser aux parents élus qui 
s’occuperont d’en faire don soit à l’école, soit au périscolaire 
ou encore aux ressourceries !

LA GRATIFERIA DE L’ECOLE ALEXIS MANEYROL ARRIVE A FROSSAY !

LA MAISON DES JEUNES FOOTBALL USVF 

La maison des jeunes est ouverte à tous les jeunes, à 
partir du collège, jusqu’à 18 ans. 
C’est un lieu de projet, de convivialité, de rencontre, 
d’échanges et de découverte. Le programme, composé avec 
les idées des jeunes, est riche de sorties, d’ateliers, de soi-
rées, d’organisation d’évènements (Japon Fross’day, Gaming 
Zone...), mais aussi d’accueils libres.

Hors vacances, la MJ est ouverte les mardis et vendredis soirs 
de 17h à 18h30, le mercredi de 14h à 18h30 et le samedi de 
14h à 17h.

Pendant les vacances, c’est ouvert du lundi au vendredi, sur 
programme.

LA MAISON DES JEUNES, C’EST JUSQU’À 18 ANS ! Pour les 
grands collégiens, les lycéens, et tous les jeunes concernés, 
ça peut être   le moyen de réaliser ses projets : une envie 
de vacances, de s’impliquer dans une cause, d’organiser un 
événement en lien avec ses passions...                

  Nous sommes là aussi pour vous accompagner dans vos 
démarches et besoins.

La vie du club de football USVF se poursuit avec 
dynamisme en ce début d’année. 

Le club est heureux d’annoncer l’arrivée d’Ilan MONTEIRO, 
recruté en service civique jusqu’au mois de juin. Il accom-
pagnera les éducateurs et dirigeants dans leurs missions 
quotidiennes, contribuant ainsi au développement du club. 

Par ailleurs, le club a organisé un moment de convivialité 
à l’occasion des matchs du week-end des 24 et 25 janvier. 
Une galette des rois a été offerte à l’ensemble des licenciés, 
aux parents ainsi qu’aux bénévoles, sur tous les matchs dis-
putés.
Une invitation particulière a également été adressée à l’en-
semble des sponsors (maillots, survêtements, accessoires 
et panneaux d’affichage) le dimanche à partir de 14h, afin 
de les remercier de leur soutien indispensable.
Un bel événement placé sous le signe du partage et de la 
convivialité, fidèle aux valeurs du club. 
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CNMA

KARATE CLUB 
PAIMBOEUF 

LE CLUB DE LA DETENTE

Vie associative

Le club d’aviron a lancé cette nouvelle année avec la Tr’hivernale, le 10 janvier dernier. 10 équipes se sont affron-
tées lors de trois épreuves : course ou marche à pied, ergomètre et tir laser, dans une ambiance conviviale et 
sportive.
Dimanche 1er mars : compétition d’aviron, avec une buvette ouverte à tous pour partager un moment chaleureux.
Dimanche 15 mars : Portes ouvertes de 9h à 12h ; initiation à l’aviron
Sport complet, ludique et accessible à tous. L’aviron se pratique dans un cadre 
naturel privilégié sur le canal de la Martinière.
Seul, en famille ou entre amis, venez tenter l’expérience et glisser sur l’eau.
Contact : cnma44@gmail.com - Réseaux : Club Nautique du Migron – Aviron
https://facebook.com/ClubNautiqueMigronAviron
https://www.instagram.com/cnma44
 

Le Karaté Club Paimboeuf Omnis-
ports retrouve les podiums. 

Le 14 décembre 2025, deux compéti-
teurs du club, Eddy Poulinet et Sabrina 
Vrignaud, ont remporté une médaille 
lors du Championnat Départemental 
de kata à Saint-Nazaire. Eddy Poulinet, 
Professeur du club, a décroché la 3ème 
place et Sabrina Vrignaud, dont c’était 
sa 1ère participation, a décroché la 1ère 
place de sa catégorie.  

Le 11 janvier 2026, c’était le Champion-
nat départemental de kumité (combat) 
à Pornichet et là encore le Club Paimblo-
tin  a été brillamment représenté par 
Simon Verron qui a fini 3ème de sa ca-
tégorie. Simon a enchaîné une semaine 
après, encore sur la 3ème marche  du 
Podium au Championnat Régional qui 
s’est déroulé à St Nazaire dimanche 
18 Janvier. Le Club ne s’arrête pas là et 
Sabrina vient de remporter la 1ère place 
au Championnat de Ligue ce dimanche 
25 janvier, donc Simon et Sabrina sont 
sélectionnés pour le Championnat de 
France. 

Les trois compétiteurs (en photo) et leur 
professeur encouragent les autres ka-
ratékas à venir participer aux compéti-
tions.

L’ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB DE LA DETENTE
Elle a eu lieu le vendredi 23 janvier à la Salle polyvalente en présence des 
adhérents du Club ainsi que quelques membres de la municipalité.
Le nombre d’adhérents augmente chaque année : 190 en 2025 et plus de 200 
cette année.
A l’issue de cette réunion, le verre de l’amitié a été offert aux personnes 
présentes.
Puis à 12h30, 110 adhérents se sont retrouvés autour d’un déjeuner servi par LA 
BREIZH EN FETE avec un accompagnement musical et dansant jusqu’en soirée.
Journée de convivialité très appréciée de TOUS.



AGENDA 
Du 4 au 22 mars – horaires de la bibliothèque

Exposition sur l’histoire de la musique
A l’étage de la bibliothèque par l’association musicale 

Jeudi 5 mars - Jeudi 21 mai – 16h00-19h30
Don du Sang

Salle de la Bergerie - Saint-Père-en-Retz

Samedi 14 mars
Soirée 80/90 avec DJ KAMI

Salle Polyvalente – Comité des Fêtes

Dimanche 15 mars – 9h00-12h00 
Portes Ouvertes 

Bord du Canal – CNMAviron

Dimanche 22 mars – 14h00
Concours de belote

Salle polyvalente - Club de la Détente

Samedi 25 avril 
Concours de palet

Ferme de Sergonne – les Zinzins du Canal

Dimanche 26 avril
Courses cyclistes - Comité des Fêtes

Vendredi 29 mai – 16h30-18h30
Gratiféria – marché gratuit

Ecole Alexis Maneyrol – parents élus

Samedi 20 juin – 11h00-18h00
Fête de l’école Alexis Maneyrol - Salle polyvalente

Dimanche 28 juin – 14h00
Kermesse Ecole Montfort à la cours du pain
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Au fil des jours

COMITE DES FETES

ASSOCIATION MUSICALE

Une belle matinée pour l’arrivée du Père Noël avec une 
petite frayeur concernant le temps mais vite oublié avec 
un soleil radieux qui a réchauffé tout le monde comme 
le vin chaud qui a coulé à flot.
Les frossetaines et frossetains ont répondu présents et les 
enfants ont été émerveillés par le Père Noël et ses amis. 
Merci aux artisans locaux, au club de la détente et aux 
individuels qui ont exposé leur savoir faire.
L’assemblée générale a eu lieu le vendredi 9 janvier 2026. 
Lors de celle-ci Elodie a intégré le bureau au poste de 
secrétaire et plusieurs personnes ont intégré le groupe de 
bénévoles.
Les prochaines fêtes à venir sont la soirée année 80/90 avec 
Dj kami, salle polyvalente le samedi 14 mars 2026. Nous 
montons d’un cran dans le cadre des courses cyclistes, 
nous allons accueillir les championnats départementaux le 
dimanche 26 avril 2026, dans les 4 catégories « access ».
Nous ferons un appel aux bénévoles courant mars pour tenir les points de circulation.

L’association musicale de Frossay avait réalisé une 
exposition sur l’histoire de la musique à Frossay à 
l’occasion du centenaire en 2024. 
Cette exposition avait été présentée au public lors du Festival 
qui avait eu lieu au Quai vert. 
Beaucoup de frossetains s’y étaient retrouvés et avaient 
partagés de beaux souvenirs musicaux. 
Nous vous proposons de découvrir ou re-découvrir cette 
exposition :  du mercredi 4 mars au dimanche 22 mars, à la 
bibliothèque de Frossay, sur les heures d’ouverture au public. 
Sur certains créneaux, les musiciens seront là pour partager 
avec vous ! 
Beaucoup connaissent la musique de Frossay lors des 
commémorations mais le répertoire est bien plus varié 
et nous prenons beaucoup de plaisir à monter des pièces 
modernes telles que nous vous les présentons aux vœux à la 
population et aux concerts. 
Au plaisir de vous retrouver et si vous avez envie de partager 
une partition avec nous, soyez les bienvenus !



Infos Pratiques
MAIRIE 
4, rue du Capitaine Robert Martin
Tél : 02 40 39 72 72
mairie@frossay.fr - www. frossay.fr	
Ouverture Le lundi de 9h00 à 12h30
Du mardi au vendredi de 
9h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h00
Le samedi de 9h00 à 12h00

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Le Jardin du Livre - 1, rue de Bel Air
jardindulivre@frossay.fr
http://frossay.opac3d.fr
Permanences Mer. de 16h00 à 18h00
Jeu., Sam. et Dim. de 10h00 à 11h30

RESTAURANT SCOLAIRE Place du 
Calvaire - Réservations ou annulations  
directement sur l’espace Famille
ou 06 76 86 67 50 - cantine@frossay.fr 

MAISON DES JEUNES FROSSAY 
A partir de 11 ans
Horaires hors vacances :  
Mar. et Vend. : 17h/19h, accueil 
Mer. : 14h30/16h00, activités 11/15 ans  
et 16h/19h,  accueil Sam. : 14h/17h, 
accueil - Tél : 02 40 39 87 74
mjfrossay@maisonpourtous.fr

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE  
ET ACCUEIL DE LOISIRS
10, rue de la Mairie
Tél : 02 40 27 15 84
alsh.frossay@cc-sudestuaire.fr
www.cc-sudestuaire.fr 

MEDECINS GENERALISTES 
HÉROUX Eloïse / MOREAUX Nathalie 
/ FONDIN Émilie / ROBERT Julie
1, impasse Vallée - 02 28 53 02 99

OSTÉOPATHE 
COLOMBEL Marine
06 67 44 54 70

ORTHOPHONISTE 
LE NOXAIC Agathe
07 62 60 95 23

INFIRMIERES LIBERALES
Luana De Arriba - Morgane Tessaud 
07 64 40 49 99 
infirmieresfrossay@gmail.com
Du lundi au samedi de 07h30 à 8h00 
sans RDV  ou à domicile sur RDV 7j/7j

INFIRMIERS SOIN SANTÉ
02 40 21 70 88 / contact@soinsanté.fr
Permanence du lundi au samedi de 
8h10 à 9h - Sur RDV et à domicile  - 7J/7
Possibilité de prise de RDV sur Doctolib 

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE 
OUDARD Salomé
06 71 02 07 68

PHARMACIE Le Pemp
33 Rue Alexis Maneyrol
02 40 39 74 07

ECOLE ALEXIS MANEYROL 
1 Place du Calvaire 
Tél : 02 40 39 73 71
ECOLE PRIVÉE MONTFORT 
5, Rue de la Paix - Tél : 02 40 39 76 68

MICRO CRECHE LES TY LOUPS 
17, rue du Magnolia -  09 63 69 74 67

DÉCHETTERIE Le Pré Macé
Lun. : 9h00 à 12h00 
Merc. : 14h00 à 18h00
Sam. : 9h00 à 12h00 & 14h00 à 18h00

MARCHÉ 
Le jeudi matin sur le parvis de l’église

PERMANENCES CAF (sans rendez-vous) 
Pl. de l’Hôtel de Ville - St-Brévin-Les-Pins 
Tél : 0 810 25 44 10
Le lundi de 9h à 12h
(sauf pendant les vacances scolaires)

GUIPA CLIC 
Accueil du public : A St-Brevin-les-Pins,
28 av. Jules Verne - Tél. 02 40 27 75 12
Horaires : du lun. au ven. 
9h-12h / 14h-17h 

CORRESPONDANTS DE PRESSE
Ouest-France Véronique Chéraud
06 27 56 42 57
cheraud.veronique@orange.fr
Presse Océan et Courrier 
du Pays de Retz  Aurélie BENOIT
aurelbenoit@icloud.com “Au fil des jours” Journal d’informations 

municipales
Dépôt légal : Janvier / Février / Mars 2026  
Tirage 1400 ex. - Journal imprimé par 
l’Imprimerie Nouvelle de Pornic.

 Encres végétales sur papier  
issu de forêts gérées durablement

FROSSAYAu fil des jours


